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Travesia en kayak desde Cayo Herradura hasta Los Tortuguillos

Viernes 17 de Octubre 2008

Una dicha bucear, descansar o practicar kayak

En la isla La Tortuga tendra diferen-
tes actividades para escoger, todo
dependeri del gusto de cada viajero.

Es ideal para observar la wvida
marina porque sus cristalinas aguas
permiten ver con un esnorquel, las
esponjas y estrellas marinas, peces
como la picuda, mantarraya, loro,
mero, dorado, arrecifes de coral,
langostas, y diferentes especies de
algas marinas. Pero si su deseo es
observar aves éste el mejor lugar,
pues es paso obligatorio de aves
migratorias y habitat de loros cara-
sucia, paraulatas, reinitas y colibris,
entre tantas otras.

La Tortuga es la segunda isla mas
grande de Venezuela, por ello tiene
diferentes islotes y cayos donde
podri pasar un grato dia de sol. El
mas grande es Punta Arena, aunque
no es el mas visitado porque el mar
es un poco fuerte. También estd
Punta Delgada, Punta Oriental, La
Piscina, Carenero y Herradura. Eso
si, para cualquiera de estos lugares
hay que llevarse absolutamente todo
¥a que no existe ninguna infraestruc-
tura turistica. De seguro lo va a pasar
muy bien, pues no son muy visitadas
v usted sera rey y sefor de esta mara-
villa natural.

A DIVERTIRSE CON LOS REMOS
Una de las excursiones que reco-
mendamos para conocer un poco
mids el lugar y poder visitar varios

cayos es con Biotrek. El encargado
de la empresa Aramis Mateo se
encarga de llevar a las personas que
se atreven a disfrutar en kayak. El
primer dia se rema aproximadamen-
te unas cuatro horas desde Punta
Arenas hasta Herradura, en una tra-
vesia de unos 12 kilémetros aproxi-
madamente. En este dltimo lugar se
arma el campamento donde se per-
nocta una noche y se comparte una
cena a orilla de la playa y las anécdo-
tas del viaje. El dia signiente la aven-
tura contintia pero esta vez la trave-
sfa es mds corta, los participantes
remaran un par de horas hasta llegar
a Los Tortugillos y alli tendrin la
oportunidad de conocer la piscina
natural y disfrutarin de una merien-
da, mientras se espera el yate para
retornar al punto de partida. Es una
aventura para personas amantes del
ecotutismo dispuestos y preparados
fisicamente a remar tanto tiempo.
Este grupo se encarga de toda la
logistica desde la hidratacién hasta
los kayaks y les explicardn algunas
técnicas para navegar en aguas abier-
tas. Informacion: (0416) 723-8271.
Pero si su proposito es descasar
sin realizar ninguna actividad, des-
conectarse del mundo y olvidarse
por un momento del celular y las
noticias, tendrda toda libertad para
hacerlo porque sin duda su alma y
cuerpo estarin en armonia con el
medio ambiente. Para estos ansiosos

del relax existe un paquete turistico
de la empresa Isla la Tortuga 69.
Ellos se encargarin de hacerle
pasar un fin de semana de lujo sin
nada de qué preocuparse, su misién
serd solo dedicarse a disfrutar y
pasarla bien. La empresa se encarga
de la logistica del viaje y zarpan

PARA SABER +

* Es importante que lleve protec-
tor solar, repelente para los insec-
tos y pastillas para el mareo.

* No olvidar una chaqueta para la
noche.

* Esté pendiente de traerse consi-
go toda la basura que genere y
sobre todo mantener limpia el
drea de pernocta.

* Para viajar a esta maravilla natural
debe reservar con un minimo de
anticipacion de 15 dias.

desde Higuerote previa reservacion.
También, existe la opcién para las
personas que desean ir a bucear en
las profundidades con equipos espe-
ciales, esta empresa se encargard de
ponerlos en contacto con los espe-
cialistas en buceo Informacién:
(0414) 273-2032/ (0414) 322-3958.

En la Tortuga no hallard nada
que lo perturbe. La arena es
tan blanca que llega aseme-
jarse a la sal. Los turistas pre-
fieren Cayo Herradura para
pernoctar por la tranquilidad
de sus aguas y es donde se
concentra la mayor parte de

yates que van a este lugar.



